
История спортивного туризма в Саратове 
с древнейших времен и до наших дней 

Профессор Саратовского государственного национального исследова-
тельского университета им. Н.Г.Чернышевского кандидат в мастера спор-

та и чемпион СССР по спортивному 
туризму В.И.Игошин выпустил в из-
дательстве «Научная книга» двух-
томную монографию общим объе-
мом около 1500 страниц, посвящен-
ную спортивному туристскому 
движению в Саратове: 

Игошин В.И. Спортивный ту-
ризм в Саратове. В двух томах. / 
Том 1 (1927 – 1970) / Владимир 
Иванович Игошин.– Саратов: ООО 
Издательство «Научная книга», 
2015.– 695 с. 

Игошин В.И. Спортивный ту-
ризм в Саратове. В двух томах. / 
Том 2 (1971 – 2014) / Владимир 
Иванович Игошин.– Саратов: ООО 
Издательство «Научная книга», 
2015.– 776 с. 

Спортивный туризм – уникальный и удивительный вид спорта, создан-
ный в XX веке в стране под названием Союз Советских Социалистических 
Республик (СССР). Создаваться и развиваться он начал буквально с первых 
послереволюционных лет, а к началу 90-ых годов XX века достиг небывалого 
размаха и расцвета. Во главе туристского движения в стране стояли туристы-
спортсмены столичных городов и, прежде всего, Москвы. Тем не менее, 
спортивные достижения туристов в городах провинциальных также были 
весьма значительными, и они составляли столичным туристам дерзкую и 
бескомпромиссную конкуренцию. В числе этих городов был и Саратов. Са-
ратовскими туристами освоены практически все туристские районы бывшего 
СССР – от Прибалтики до Приморья и Камчатки, от азиатских гор до побе-
режья Северного Ледовитого океана.  

Людей в выгоревших и потёртых штормовках, с рюкзаками за плечами, 
можно было встретить тогда в любое время года в автобусах, электричках, 
теплоходах, поездах, самолётах. Они отправлялись в туристские походы, 
чтобы пройти пешком или на лыжах через леса, тайгу, степи, тундру, горные 
перевалы или проплыть на лёгком суденышке по дикой горной или таежной 
реке не одну сотню километров. Что заставляло их покидать тёплый домаш-
ний уют, «бросать пшеничные хлеба» и уходить к холодной и сырой палатке, 



к сухарям и несдобным лепешкам, к многочисленным лишениям и неудобст-
вам? Чем притягательно было для них туристское путешествие, в чём нахо-
дили они его прелесть? 

В книге предпринята попытка 
воссоздать и изобразить историю 
спортивного туристского движения в 
Саратове, начиная с конца 20-ых го-
дов XX века и до наших дней. Источ-
никами этой истории послужили от-
чёты о туристских походах, храня-
щиеся в библиотеке Саратовского го-
родского туристского клуба и в Зо-
нальной Научной библиотеке СГУ, 
многочисленные публикации самих 
туристов в различных печатных изда-
ниях – местных и центральных газе-
тах, журналах, книгах – о своих похо-
дах, слётах, соревнованиях, материа-
лы государственных архивов Сара-
товской области ГАНИСО и ГАСО, 
воспоминания ветеранов саратовско-
го туризма и альпинизма. Книга ил-
люстрирована большим количеством 
фотографий, органично вплетённых в канву повествования. 

Книга предназначена для всех, кто интересуется историей спортивного 
туризма в СССР, в современной России и в Саратове. 


