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                                                                                                                                                                             Форма №  5 - Тур

ТУРИСТСКО-СПОРТИВНЫЙ СОЮЗ РОССИИ

МАРШРУТНАЯ КНИЖКА  № ________________

ТУРИСТСКОГО МАРШРУТА

Участники настоящего спортивного мероприятия находятся под защитой:
- Конституции Российской Федерации;

- Федерального закона РФ «Об основах туристской деятельности в РФ»;
- Закона «О физической культуре и спорте в РФ»;

- Туристско-спортивного союза России.

201__ год
13. Отметка ПСС (ПСО)
Штамп ПСС (ПСО)
14. Решение МКК о зачете МАРШРУТа

Пройденный маршрут оценен ______________________ категорией сложности.

Справки выданы в количестве ______________________ шт.

Председатель  МКК _____________________  (_________________________________)  

                                                  (подпись)                                                                      ( фамилия, и. о.)

 Штамп МКК 

«_________» ___________________________ 201_____ г.

12. Контрольные пункты и КОНТРОЛЬНЫЕ сроки 
О  прохождении   маршрута    группа    должна    сообщить  

1. МКК Саратовского областного клуба туристов
                                                                                                                      (кому)  
       по адресу: г. Саратов, ул. Мичурина, д.69 
       телефон: +7 904 243 05 73  e-mail: saratov-tur@ya.ru
2. Карачаево-Черкесский поисково-спасательный отряд МЧС России.                                                                                                                        
                                                                                  (кому)   
по адресу: 369000, г.Черкесск, ул.Кавказская, 33 (Северная часть города, напротив завода Каскад);




 
телефон: тел/факс  (8782) 26-53-20; тел. пресс-службы  (8782) 28-20-73. 
Регистрация туристов: (88782)23-90-60, (88782)23-90-61;
                                         e-mail:  pso272@mail.ru  

из   Теберды  до  « 08 » августа 2015  г.

из   т/б «Глобус»  до  « 14 » августа 2015  г.

из  пос. Терскол до  « 21 » августа 2015 г.
Средства связи группы на маршруте:

телефон     8 937 243 85 --   время сеанса связи   10.00 и 18.00 час.
Председатель  МКК _______________________________  ( _____________________)  

                                                 (подпись)                                                                    ( фамилия, и. о.)

Члены МКК               _____________________  (_______________________________)  

                                                 (подпись)                                                                    ( фамилия, и. о.)

                                    _____________________  (_______________________________)  

                                                 (подпись)                                                                    ( фамилия, и. о.)

                                    _____________________  (_______________________________)  

                                                 (подпись)                                                                    ( фамилия, и. о.)

Штамп МКК                         « ____ » _______________ 201__  г.

1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ
Группа туристов  Туристского клуба «ВЕДЫ» МАОУ МБЛ г. Саратова
                                             (самостоятельная, организации, учреждения,  территориального образования, субъекта РФ)

в  составе 8 (восьми)  человек совершает с « 05»  по « 23 » августа  2015 г. 
маршрут -   пешеходный  третьей категории сложности в районе Западного 

                                  (вид туризма)
Кавказа 

по маршруту:    

Саратов — Невинномысск – Теберда – долина р. Назалыкол – пер. Назлы-Рынджи (1Б, 3350 м) – долина р. Рынджи – долина р. Даут – пер. Саламандра (1Б, 3100 м) – долина р. Махар – т/б «Глобус» – долина р. Джалпакол – пер. Беляева (1Б, 3480 м) – долина р. Мырды – а/л «Узункол» – Доломитовое озеро – пер. Южные Доломиты (1А, 3350 м) – долина р. Чиринкол – долина р. Кубань – пер. Хотютау (1Б, 3546 м) – ст. Старый Кругозор – приют Одиннадцати – поляна Азау – пос. Терскол – Кисловодск – Саратов 
 
Руководитель группы _______________________ (Асташкин Игорь Анатольевич)

                                                                (подпись)                                                 (фамилия, и.о.)

Зам.руководителя  _________________________ (Асташкин Светлана Геннадьевна)
                                                          (подпись)                                                     (фамилия, и.о.)

Тренер  ___________________________________  (Асташкин Игорь Анатольевич)

                                                 (подпись)                                                                 (фамилия, и.о.)

2. СОСТАВ ГРУППЫ
	№
п/п
	Фамилия, имя, отчество
	Дата рождения
	Место работы, должность, телефон, паспортные данные (для погранзон)


	1
	Асташкин Игорь Анатольевич
	17.02. 1968
	

	2
	Асташкина Светлана Геннадьевна
	09.12.1968
	

	3
	Маслова Александра Андреевна
	28.05. 2000
	

	4
	Кубраков Илья Михайлович
	28.06.2000
	

	5
	Федосюк Алексей Иванович
	08.03.2001
	

	6
	Филиппов Александр Юрьевич
	21.09.1996
	

	7
	Канев  Илья Андреевич
	21.03.2000
	

	8
	Филиппов Денис Юрьевич
	14.06.1999
	


 Наличие туристского опыта подтверждаю:
Член   МКК ____________________  (_________________________________________)  

                                   (подпись)                                                                                 (фамилия  и. о.)

10. Результаты проверки ГРУППЫ на местности

Группа в составе: руководитель          Асташкин Игорь Анатольевич, 
                                                                                                    (фамилия,  и. о.)  

участники     _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
прошла проверку «_________»___________________ 20 ___ г. ______________________

                                                                                                                       (место проведения)

по следующим вопросам ______________________________________________________

____________________________________________________________________________
Результаты проверки: _________________________________________________________

____________________________________________________________________________

Проверяющий _______________________  ( _____________________________________ )

                                          (подпись)                                                                                (фамилия,  и.о.)

11. Заключение  маршрутно-квалификационной  комиссии

11.1. Группа под руководством     Асташкина Игоря Анатольевича
                                                                                        (фамилия,  и. о.)

имеет (не имеет) право совершать данный маршрут.

Особые указания _________________________________________________________________
11.2. Срок сдачи отчета о маршруте до « 10 »  ноября 2015  г.
11.3. Адреса и реквизиты для связи с поисково-спасательной службой района маршрута (ПСС, ПСО) Карачаево-Черкесский поисково-спасательный отряд МЧС России  по адресу: 369000, г.Черкесск, ул.Кавказская, 33 (Северная часть города, напротив завода Каскад); тел/факс  (8782) 26-53-20; тел. пресс-службы  (8782) 28-20-73. Регистрация туристов: (88782)23-90-60, (88782)23-90-61;  e-mail:  pso272@mail.ru  
9. Результаты рассмотрения 

в маршрутно-квалификационной  комиссии

Маршрутно-квалификационная комиссия Саратовского областного клуба туристов 
в составе  ________________________________________________________
                                                                                                                        ( фамилии,  и.о.)

_____________________________________________________________________________________________________________________

с  участием __________________________________________________________________

                               (фамилии,  и.о.)

рассмотрев    материалы      заявленного      маршрута      группы      под      руководством

Асташкина Игоря Анатольевича   считает, что (ненужное зачеркнуть):

                                                            (фамилии,  и.о.)

1. Маршрут соответствует (не соответствует) заявленной категории сложности.

2. Туристский опыт руководителя группы соответствует (не соответствует) технической сложности маршрута.

3. Туристский опыт участников группы соответствует (не соответствует) технической сложности маршрута.

4. Заявочные материалы отвечают (не отвечают) установленным  требованиям.

5. Другие замечания 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

6. Группе назначается (не назначается) контрольная проверка на местности

_________________________________________________________________________

(где, когда и по каким вопросам)

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

	Домашний адрес, телефон, e-mail 
	Туристский опыт 
Маршруты, , вид туризма, категория сложности с указанием У—участник, Р—руководитель 
	Роспись в знании правил техники безопасности, об опасностях для здоровья и жизни на маршруте

	
	П I, II,III—Р Сары-Исик-Атрау, Западный, Центр  Кавказ, Приэльбрусье
Г II—У Джунгарский Аллаутау
	 

	
	ПI,II—Р Западный Кавказ
ГI—Р Западный Кавказ
	 

	
	ПI, II—У Западный Кавказ
ГI—У Западный Кавказ
	 

	
	ПI, II—У Западный Кавказ
ГI—У Западный Кавказ
	 

	
	ПI, II—У Западный Кавказ
ГI—У Западный Кавказ
	 

	
	ПI, II—У Западный Кавказ
ГI—У Западный Кавказ
	 

	
	П II—У Западный Кавказ
	 

	
	ПI, II—У Западный Кавказ
ГI—У Западный Кавказ
	 


 3.1.ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ ПО МАРШРУТУ (заявленный)(
	Даты
	Дни пути
	Участки маршрута
	Км
	Способ передвижения

	05.08
	
	Саратов – Невинномысск
	 
	Поезд

	06.08
	1
	Невинномысск – Теберда – долина р. Назалыкол 
	12 км
	Автобус,
пешком

	07.08
	2
	долина р. Назалыкол – ледник Назалыкол 
	15 км
	Пешком

	08.08
	3
	долина р. Назалыкол – пер. Назлы-Рынджи (1Б, 3350 м) – долина р. Рынджи – долина р.Даут – ледник Даут 
	12 км
	Пешком

	09.08
	4
	Ледник Даут – пер. Саламандра (1Б, 3100 м) – долина р. Махар – т/б «Глобус» 
	14 км
	Пешком

	10.08
	5
	т/б «Глобус». Дневка
	
	

	11.08
	6
	т/б «Глобус» – долина р. Джалпакол 
	14 км
	Пешком

	12.08
	7
	долина р. Джалпакол – пер. Беляева (1Б, 3480 м) – долина р. Мырды – а/л «Узункол» 
	16 км
	Пешком

	13.08
	8
	а/л «Узункол» – Доломитовое озеро 
	9 км
	Пешком

	14.08
	9
	Доломитовое озеро – пер. Южные Доломиты (1А, 3350 м) – долина р. Чиринкол – долина р. Кубань 
	17 км
	Пешком

	15.08
	10
	долина р. Кубань – Ворошиловские коши – нижние ночёвки 
	12 км
	Пешком

	16.08
	11
	нижние ночевки – пер. Хотютау (1Б, 3546 м) – ст. Старый Кругозор – приют Одиннадцати 
	13 км
	 Пешком

	17.08
	12
	приют Одиннадцати – скалы Пастухова – 

поляна Азау – пос. Терскол 
	10 км
	Пешком

	18,19, 20.08
	
	поляна Азау, пос. Терскол (экскурсионные дни)
	
	Автобус

	21,22, 23.08
	
	Кисловодск– Саратов 
	
	Поезд

	Итого активным способом передвижения
	 144 км


8.Ходатайство МКК

Председателю МКК  ________________________________________________________

                                                                                                              (наименование  вышестоящей МКК)

В   связи   с   отсутствием   полномочий   у   маршрутно-квалификационной   комиссии 
_____________________________________________________ просим Вас рассмотреть                                                                 

                                                                      (наименование)

заявочные материалы и дать по ним свое заключение.

Предварительное рассмотрение произведено нашей комиссией

«_________» ___________________________ 20______ г.

Председатель  МКК _____________________  ( ________________________________  )  

                                                 (подпись)                                                                       ( фамилия, и. о.)

          Штамп МКК

Адрес МКК  _______________________________________________________________

Телефон, факс _____________________________________________________________

E-mail ________________________________________ (обязателен)

Фамилия, имя, отчество председателя

__________________________________________________________________________

7. Материальное обеспечение группы

7.1. Необходимый набор продуктов питания имеется.

7.2. Общественное и личное снаряжение  в достаточном количестве имеется.
7.3. Специальное снаряжение:

	Групповое
	Личное

	наименование
	количество
	наименование
	количество

	Веревка основная
	2 шт. по 40 м
	ИСС
	1

	Зажим «Капля»
	2 шт.
	Карабины
	по 3

	GPS навигатор
	1 шт.
	Прусик
	1

	
	
	Каска
	1

	
	
	Ледоруб (альпеншток)
	1


7.4. Необходимый ремонтный набор имеется.

7.5. Необходимый набор лекарств в медицинской аптечке имеется.

7.6. Весовые характеристики груза, взятого на маршрут:

	Наименование
	На 1 человека
(кг)
	На группу в 8 (восемь) человек (кг)

	Продукты (всего/в день)
	5,5/0,5
	44

	Групповое снаряжение
	5,0
	40

	Личное снаряжение
	8,0
	64

	ВСЕГО:
	18,5
	148


Максимальная нагрузка на одного мужчину   20   кг.

                                                          женщину  18   кг.

Сведения, изложенные в разделах 1 – 7  подтверждаю:
Руководитель группы _______________________________ (Асташкин И.А.)

                                                                 (подпись)                                               (фамилия, и.о.)

Дата заполнения книжки «____» июля  2015 г.
3.2. ИЗМЕНЕНИЯ ГРАФИКА ДВИЖЕНИЯ ПО МАРШРУТУ 

(согласованные с МКК)(
3.3. ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ ПО ЗАПАСНОМУ ВАРИАНТУ 
	Даты
	Дни пути
	Участки маршрута
	Км
	Способ передвижения

	05.08
	
	Саратов – Невинномысск
	 
	Поезд

	06.08
	1
	Невинномысск – Теберда – долина р. Назалыкол 
	12 км
	Автобус,

пешком

	07.08
	2
	долина р. Назалыкол – ледник Назалыкол 
	15 км
	Пешком

	08.08
	3
	долина р. Назалыкол – пер. Назлы-Рынджи (1Б, 3350 м) – долина р. Рынджи – долина р.Даут – ледник Даут 
	12 км
	Пешком

	09.08
	4
	Ледник Даут – пер. Саламандра (1Б, 3100 м) – долина р. Махар – т/б «Глобус» 
	14 км
	Пешком

	10.08
	5
	т/б «Глобус». Дневка
	
	

	11.08
	6
	т/б «Глобус» – долина р. Джалпакол 
	14 км
	Пешком

	12.08
	7
	долина р. Джалпакол – пер. Беляева (1Б, 3480 м) – долина р. Мырды – а/л «Узункол» 
	16 км
	Пешком

	13.08
	8
	а/л «Узункол» – долина р. Узункол – долина р. Кубань  
	17 км
	Пешком

	14.08
	9
	долина р. Кубань – Ворошиловские коши – нижние ночёвки 
	12 км
	Пешком

	15.08
	10
	нижние ночевки – пер. Хотютау (1Б, 3546 м) – ст. Старый Кругозор – приют Одиннадцати 
	13 км
	 Пешком

	16.08
	11
	приют Одиннадцати – скалы Пастухова – 

поляна Азау – пос. Терскол 
	10 км
	Пешком

	17,18,19, 20.08
	
	поляна Азау, пос. Терскол (экскурсионные дни)
	
	Автобус

	21,22, 23.08
	
	Кисловодск– Саратов 
	
	Поезд

	Итого активным способом передвижения
	 144 км


4.СХЕМА МАРШРУТА.(
5. Сложные участки маршрута и способы их преодоления
1. Пер. Назлы-Рынджи (1Б, 3350 м): снежно-осыпной, движение по леднику, снежнику (в зависимости от текущей снежной обстановки). Движение небольшими группами, организация страховки, кошки, движение в связках.
2. Пер. Саламандра (1Б, 3100 м): снежно-скальный, движение по леднику, снежнику (в зависимости от текущей снежной обстановки). Движение небольшими группами, организация страховки, кошки, движение в связках.

3. Пер. Беляева (1Б, 3480 м): ледово-осыпной. Движение плотной группой. Движение по леднику в кошках.
4. Пер. Южные Доломиты (1А, 3350 м): снежно-осыпной. Движение в касках, плотной группой.
5. Пер. Хотютау (1Б, 3546 м): ледово-осыпной. Трещины на леднике – обход, при необходимости движение в связках, кошки.
 
 
6. АВАРИЙНЫЕ ВЫХОДЫ С маршрута
Действия по графику запасного маршрута.

Спуск в долину реки и до ближайшего населенного пункта:

1,2, 3 день—долина р. Назлыкол, Теберда
3, 4  день—долина р. Дут, пос. Даут, Учкулан
5, 6, 7 день—долина р. Джалпакол, т/б «Глобус»
8, 9 день—а/л «Узункол»
10 день – долина р. Кубань, пос. Хурзук
11,12 день – поляна Азау, пос. Терскол

 
( В разделе 3 исправления и исключения участков маршрута не допускаются.


( При внесении изменений в пункт 3.2. записываются те дни, в которых произведены изменения. Если маршрут согласован без изменений, делается запись «Без изменений».


(   На схеме наносят маршрут движения, даты и места ночевок, запасные варианты и аварийные выходы. По требованию МКК добавляется картографический материал.





